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Honcnurenbnan 3anmucka

4.5.2409-08 OPTaHU30BaH NByXpa3oBkrif PEXHUM nmuTanug (3aBTpak u 06en). I'padux
ACIIMCaHMS 3aHSTHi], 3aBTpaku npoxomsr ¢ 945-1(%S ;00ensr ¢ 1 135-1300.

MHH. TIocie 3akunanns;

®  Owmuers » 3aNeKaHky, B peuentypy koropsix BXOZHT siii110, roTopsT B ’KAPOYIHOM mIKady, omery — B Te4yeHue 8-10 mun. lpH TeMneparype 180-200°C,
¢Jioem He Gonee 2,5-3 CM; 3anekanku 20-30 yupy. TIpH TeMniepatype 220-280 °C, croem He Gonee 3-4 cu; XPaHEeHHe Maccel OCymmecTBiseTcs He Gosee 30
MHHYT rpy TeMneparype He Bpime 4°c;

®* Bapensie Konbacel, Capaenbku, cocucky BapAT He MeHee 5 MHHYT noce 3aKHIaHus;

® Tapuuper u3 PHCa H MakapoHHbIX u3nenuis BapAT B 60s1boM 06neme BOABI 6e3 mocnenyiomei TIPOMBIBKH;

* Tgopor u cmerana HCIIONIb3yeTcs nocre Te€pMHYeckoii 06paGorky
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OYHIIAIOT KX Henocpencreenno nepey Npurorosnenuenm, 3alIANLIBAIOT OBOMIH TOMBKO B KHIAYI0 BOAY, Hanpesas ux T€peA Bapkoii; ceexcyro 3€JIeHp,
A06ABJIAIOT B roTOBKIE 6mona Bo Bpems Pa3naum; we nonyckaercy TPeABapHTENbHOE 3aMaumBanye OBoLIEH (B nesgx npodunakTuky NePCHHEO3a 1



HeHb: NnoHeaenbHuUK. Heaens: nepBas. CesoH : OCeHHe

-3UMHUIA. Bo3pacTHas KaTteropus: ¢ 7 go 11 ner.

Ne Mpuem nunwyw, Macca MNuuesble selectsa () OHepreTuny H MuHepansHble BewecTsa (mr)
euenTa HavuMmeHoBaHue nopuwi (r) ) XK Yy eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
L Kawa pucosas 2005 | 512 6,62 32,61 21013 | 0,03 1,21 0,02 017 | 3167 | 9467 | 164 0,41
MOJSI0OYHas
285 | KodbeiHbiit HanuTok | 200 2,79 3,19 19,71 11869 | 0,08 2 0,04 0,02 2438 | 2283 13,4 1,02
376 Bwepip‘c’ggonacm"" 352010 | 11,02 | 19.94 372 1576 | 004 07 0 0,45 213 | 12635 | 1835 | o055
utoro: 1893 | 29,75 89,52 486,42 | 0,13 3,91 0,06 0,64 | 296,77 | 44932 | 4815 1,98
Obep
i Cyn ¢ poiGHbimm 250 10,57 3,29 5,36 92,99 0,1 5,02 0,016 0,28 2006 | 102,02 | 3711 1,09
e i . : ; : ) ; , : j , , ,
289 | Tedrenu ua kypuuer |~ 873 5,43 45 26381 | 015 03 0 048 | 3864 | 20276 | 5204 | 447
B TOMAaTHOM coyce
171 [peva oteapHast 150 11,02 | 1245 7.52 186,09 | 0,05 0,14 0,03 0,48 2812 | 8925 138 0.91
349 Komnor us 200 0,56 0 2789 | 11379 | 001 0,15 0,01 168 | 5645 | 1831 | 686 1,59
CyXopyKTOB
Xne6 60 5,32 0,56 34,44 1645 | 0077 0 0 0,77 14 455 98 077
HroLo: 36,2 21,73 120,21 821,18 0,387 5,61 0,056 3,69 157,27 | 457,84 | 120,51 8,83
Bcero 3a peHb: 55,13 51,48 209,73 1307,6 0,517 9,82 0,116 4,33 454,04 | 907,16 | 168,66 | 10,81




HeHb: BTopHUK. Hepens: nepBasi. Ce3oH : oceHHe-3UMHUIA. Bo3spacTHas kateropus: ¢ 7 Ao 11 ner.
Ne Mpuem nuwywm, Macca Muwessble BelyecTsa (r) OHepreTuy ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BewecTsa Mr)
euenTa HauMeHoBaHue nopuwm (r) b K y eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
141 3anekaHka u3
TBOpOra c Moriokom | 180/30 6,53 7,08 30,97 214,17 0,234 3,56 28,8 20,78 0,8 153,15 | 28,61 2,28
CryLLEHHbIM
376 Bwepipgg:onacnw 3520110 | 11,02 | 19,94 372 1576 0,04 07 0 0,45 21,3 | 12635 | 1835 | 055
383 Kakao ¢ morokom 200 0,12 0 12,04 48,64 0 0,3 0 0 5,29 8,22 3,64 0,7
wuroro: 17,67 27,02 80,21 420,41 0,274 4,56 28,8 21,23 27,39 | 287,72 50,6 3,53
Ob6ep
328 |Canar "Butamunrui”[ 09 379 35 51,65 0,04 504 | 0016 | 191 1724 | 5724 | 2471 | o079
62 v L R 6,34 1005 | 10416 | 003 | 0195 0 0285 | 332 | 3971 | 1011 | 0525
CMEeTaHou
291 Mnos ¢ kypoit 240 37,2 45,33 41,05 747,09 0,09 2,01 0 0,59 15,89 230,4 31,93 2,36
238 K°M”3)Tp';ir‘;‘;e”‘”x 200 0,56 0 2789 | 11379 | 0,03 3,36 014 02 2115 | 2246 | 126 0,65
Xne6 60 5,32 0,56 34,44 164,5 0,077 0 0 0,77 14 455 g,8 0,77
uToro: 45,91 56,02 116,93 1181,19 | 0,267 | 10,605 | 0,156 4,105 71,6 395,31 89,15 5,09
BCEro 3a feHb: 69,91 64,1 194,19 1348,63 | 0,357 29,38 0,196 4,72 2314 | 717,03 | 156,75 8,62




OeHb: cpena. Hepgens: nepsas. Ce30H : oceHHe-3UMHUIA. BospacTHas kateropusi: ¢ 7 go 11 ner.
Ne Mpuem nuwwm, Macca [Mvwwesble BewecTea (r) SHepreTny BuTamuHb! (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peuenTta HauMeHoBaHue nopuwu (r) b K y eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
173 | Kawawymypyssan | 508 | 744 | s07 3528 | 24392 | 0,01 0,28 0,01 017 | 11471 | 15315 | 2861 | 228
(NweHnYHas)
=g BwePGMpgg:o';acmM 352010 | 11,02 | 19,94 37,2 157,6 0 03 0 0 5,29 8,22 3,64 07
381 Yait c caxapom 200 0 0 11,28 4512 0,04 07 0 0,45 21,3 126,35 | 18,35 0,55
uToro: 18,46 28,01 83,76 446,64 0,05 1,28 0,01 0,62 141,3 | 287,72 50,6 3,53
O6ep,
31 Canar 13 cBeknbl 60 1,08 4,54 4,194 61,97 0,04 17,5 0,03 0,35 18,5 34 07 0,75
i 5°p‘|’(; ‘j;c‘;'(’;"‘e“ 250 1,52 5,33 8,65 88,88 0,03 869 | 0008 | 2,04 376 | 4142 317 0,84
255 Cocucka oTBapHas 90 10,44 9,03 4,45 165 0,46 0,81 0 0,72 2091 | 131,02 | 2169 0,97
202 | MakapoHbl oTBapHble | 150 9,16 13,53 9,44 196,14 0,1 0,06 0 1,62 1518 | 62,86 | 2314 1,22
=49 cx:gﬁ;;rza 200 5,52 5,29 3532 | 21100 | 001 0,15 0,01 168 | 5645 | 1831 6,86 1,59
\‘ Anes 60 5,32 0,56 34,44 164,5 0,077 0 0 0,77 14 455 | 98 0,77
| uToro: 33,04 38,28 96,494 887,58 0,717 27,21 0,048 7,08 162,64 | 333,11 | 110,19 6,14
BCEro 3a AeHb: 43,49 69,13 202,78 | 1386,66 1,33 31,77 28,84 9,05 204,01 | 557,83 | 128,15 8,3




HeHb: yeTBepr. Hegensi: nepBasi. Ce30H : 0CeHHe-3UMHMIA. BoapacTtHas kateropus: ¢ 7 Ao 11 ner..

Ne Mpuem nuiyw, Macca Muwessle BewecTsa (r) SHepretuy ButamuHsbl (Mr) MuHepanbHble BelyecTsa Mr)
peuenTa HaumeHoBaHue nopumi (r) b XK Yy eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
189 Kawa rpeuresas 200/5 197 12,29 45,41 339,41 0,16 0,39 0,02 0,56 164,41 | 22264 | 4486 3,05
285 KocbeiiHbiit HanuTok 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,06 2 0,04 0,02 2438 228,3 13,4 1,02
Wik Bwep‘z‘pgﬂso";a“m” 3520110 | 11,02 | 19.94 372 1576 0,04 07 0 045 213 | 12635 | 1835 | 055
MaHaapuH 100 1.2 0,3 11,25 57 0,09 57 0 0 52,5 22,5 16,5 0,23
uToro: 26,71 35,72 113,57 672,7 0,35 60,09 0,06 1,03 482,01 | 599,79 | 93,11 4,85
Obeg
308 | Momwpop caexwii (8 | 1,36 4,54 16,34 7175 | 0045 | 402 0 205 | 2864 | 3981 | 2520 | 073
CO6CTBEHHOM COKY)
64 Cyn kapTodenbHbiit
C MaKapOoHHbIMM 250 2,26 2,29 17,41 99,27 0,06 4,07 0,001 0,32 16,62 43,35 17,5 0,74
u3genuamm
226 Kotnera pbibHas B 90/40 9,9 6,7 6,4 130,9 0,12 0,32 0,02 0,76 52,75 | 23659 | 37,23 1,1
306 | Mope kapTocbensHoe | 180 3,83 7,27 27,95 192,55 0,126 7,68 0,018 0,234 41,14 88,75 29,08 1,18
408 K°M"$p‘;:T oM 1 200 0,16 0 1499 | 6064 | 003 | 336 [ 0414 02 | 2115 | 2246 | 126 | o065
Xne6 60 5,32 0,56 34,44 164,5 0,077 0 0 0,77 14 455 9,8 0,77
uTOro: 22,83 21,36 117,53 719,61 0,458 19,45 0,179 4,334 174,3 | 476,46 131,5 517

BCEro 3a feHb: 49,54 57,08 231,1 1392,31 0,808 79,54 0,239 5,36 656,31 | 1076,25 | 224,61 10,02




OeHb: NATHUUA. Hepens: nepBas. Ce3oH :

OCeHHe-3UMHuUA. Bo3spacTtHas Karero,

Pusi:c 7 no 11 ner.

Ne Mpyem nuwym, Macca Muweskie BéLecTna (r) OHepreTuy ButamuHe, (mr) MvHepanbhbie Bélyectsa (mr)
euenTa HauMeHoBaHue nopuwmii (r) b K y eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
160 Cyn MOnoYHbIA ¢
MaKapoHHbIMU 200/5 5,58 6,12 19,73 156,08 0,04 0,36 0,016 0,312 143,52 110,52 19,18 0,37
v3penvsmu
i Swepngg;o";ac"°” 3620110 | 11,02 | 1994 372 157.6 0,04 07 0 045 213 | 12635 | 1835 0,55
383 Kakao ¢ Moriokom 200 0 0 11,28 4512 0 0,3 0 0 5,29 8,22 3,64 07
uToro: 16,6 26,06 68,21 358,8 0,08 1,36 0,016 0,762 170,11 245,09 41,17 1,62
O6ep
309 Canar u3 ceexny, (3
COneHbIM orypLiom 60 1,89 15,21 12,48 232,48 0,04 17,5 0,03 0,35 18,5
67 PacconbHuk co
CMeTaHO! 250 4,02 9,04 259 119,68 0,08 13,42 0,016 1,94 22,16 52,6 26:04 0,82
297 3anekaHka
KapTodensHas ¢ 240 524 6,46 26,9 174,32 0,06 95,1 0 04 121,96 93,28 49,9 1,9
MSICOM
349 KomnoT u3
CyXObpyKTos 200 0,16 0 14,99 60,64 0,03 3,6 0,14 0,2 21,15 22,46 12,6 0,65
Xne6 60 5,32 0,56 34,44 164,5 0,077 0 0 0,77 14 455 9,8 0,77
niona: 16,63 31,27 114,71 751,62 0,287 | 129,62 | 0,18 3,66 197,77 | 213,84 | 95,34 4,14
BCero 3a peHe: 31,34 42,12 170,44 877,94 0327 | 11348 | 0,172 4,07 349,38 | 458,93 | 140,05 5,76




HeHb: noHegenbHuUK. Heaens: BTopas. Ce3oH : OCeHHe-3uMHUIA. BospacTHas KaTeropus: c 7 ao 11 ner.
Ne Mpuem nuwyy, Macca MNuwesble BelecTsa (r) SHepreTuy ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelyecTsa (mr)
euenTa HauMeHoBaHue nopumi (r) b K y eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
447 Kawa maHHas 200/5 5,44 7,06 27,29 194,94 0,09 0,378 0,18 1,29 141,61 | 14374 24,21 0,81
376  |ByrepGpos c macriom | 200 3,77 3,93 25,95 153,92 0,04 0,76 0,02 0,1 242,48 | 22572 33,04 112
390 Hai ¢ numoHom [ 35/20/10 | 11,02 19,94 37,2 157,6 0,04 0,7 0 0,45 21,3 126,35 18,35 0,55
uToro: 20,23 30,93 90,44 506,46 0,17 1,838 0,2 1,84 405,39 | 495,81 75,6 2,48
Ob6epn
428 Mommnop e 60 0.9 3,79 35 5165 | 0045 | 402 0 205 | 2864 | 3981 | 2529 | 073
coBCcTBEHHOM Ccoky
e BynboH us kyp ¢ 250 1,93 5,86 12,59 11524 | 015 13,3 0075 [ 0575 | 7272 | 1143 59 1,67
rpeHKkamu
270 WHuuens us nmuusl | go/a0 10,48 6,52 54 316,57 0,15 0,3 0 0,48 38,64 202,76 52,94 4,47
306 I'peva otBapHasi 180 15,13 16,6 8,13 250,91 0,036 0,234 0 0,342 3,9 47 64 12,13 0,63
349 KomnoTt us
cyxocpykTos 200 0,16 0 14,99 60,64 0,03 3,36 0,14 0,2 21,15 22,46 12,6 0,65
Xne6 60 5,32 0,56 3444 164,5 0,077 0 0 0,77 14 455 9,8 0,77
uToro: 33,92 33,33 127,65 959,51 0,488 21,214 0,215 4,417 179,05 | 472,47 | 171,76 8,92
BCero 3a geHb 48,83 60,6 220,3 1382,71 0,658 23,05 0,415 6,25 584,44 | 974,28 | 274,36 11,4




DeHb: BTOpHUK. Hepensi: BTopas. Ce3oH : OCeHHe-3uMHUIA. BoapacTHas kateropus: ¢ 7 go 11 ner.

Ne Mpuem nuwwm, Macca Muwessble BelyecTsa (r) OHepretuny ButamuHsbl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
eLenTa HauMeHoBaHue nopuwi (r) B XK y eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
161 Kaﬁiﬁofi::a“ 2005 | 58 | 1239 29,4 25064 | 0018 | 0504 | 0018 | 0306 | 2604 | 27567 | 5149 | 4104
o Ewepﬁupggso“;a"m” 3520110 | 11,02 | 19.94 37.2 1576 0,04 07 0 0,45 21,3 | 12635 | 1835 | 055
285 KodbenHbiii HanuTok 200 0 0 11,28 4512 0,04 1,34 0,02 0 153,02 | 121,58 23,4 0,14
ABbnoko 100 12 0,3 11,25 57 0,09 57 0 0 52,5 225 16,5 0,23
uroro: 18,04 32,63 89,13 510,36 0,188 59,544 0,038 0,756 487,22 546,1 109,74 5,024
Ob6en
81 Cyn KpecTbsHCKU co | 250/10 1,85 6,19 12,34 112,47 0,04 17,5 0,03 0,35 18,5 34 17 0,75
410 | Tynsw w3 oTBapHoro | 90/40 4,66 6,1 48,33 270,22 0,05 4,56 0,01 2,4 38,94 57,42 39,41 1,32
247 Puc oTBapHoit 180 21,68 24,21 6,74 331,53 0,15 4,48 0,09 1,66 50,01 347,37 49,31 344
Komnot u3 ustoma 200 0,16 0 14,99 60,64 0,02 0,3 0,02 3,36 112,9 36,62 13,72 3,18
Xneb 60 5,32 0,56 34,44 164,5 0,077 0 0 0,77 14 455 9,8 0,77
uToro: 31,82 30,87 104,5 826,89 0,297 9,34 0,12 8,19 215,85 | 486,91 |, 112,24 8,71
BCero 3a ileHb 66,55 82,1 206,57 1645,56 0,485 68,88 38,12 8,94 703,07 | 1033,01 | 221,98 13,73




HeHb: cpepa. Hegens: BTopas. Ce3oH : OCeHHe-3UMHUIA. BospacTHas kateropus: ¢ 7 go 11 ner.

Ne Mpuem nuwwm, Macca Muwessle BelyecTsa (r) OHepretny ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peuenTta HauMeHoBaHue nopumi (r) b K y eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
155 Kawa "[pyx6a" 200/5 491 4,68 24,67 160,4 0,06 0,29 0,01 0,14 108,89 104,48 20,59 0,88
390 KodpeitHbii HanuTok 200 2,01 1,39 25,65 123,14 0,04 0,56 0,02 0,1 177,92 128,24 19,04 0,18
976 5W9p6wpgg§o’:'ﬁa°“°” 35120110 | 6,28 9,48 9,66 14906 | 0,04 07 0 0,45 213 | 12635 | 1835 | o055
uToro: 13,2 15,55 59,98 432,6 0,14 1,55 0,03 0,69 308,11 359,07 57,98 1,61
O6epg
309 BUHerpeTt 60 1,89 15,21 12,48 232,48 0,04 17,5 0,03 0,35 18,5 34 17 0,75
65 Cyn kapTochenbHblii
MSICHBIMU 250 7,81 5,46 15,21 140,08 0,125 35,9 0,375 0,55 192,17 161,25 89,5 2,8
hpukagenbkamm
299 Cydne us kyp 90 3,83 7,27 27,95 192,55 0,126 7,68 0,018 0,234 41,14 88,75 29,08 1,18
306 Miope kapTodensHoe 180 8,8 21,33 2,09 239,03 0 0,04 0 0,56 32,16 129,92 15,75 1,89
410 KomnoT 13 kyparu 200 0,16 0 14,99 60,64 0,03 3,6 0,14 0,2 21,15 22,46 12,6 0,65
Xneb nweHnYHbIN 60 5,32 0,56 34,44 164,5 0,077 0 0 0,77 14 455 9,8 0,77
uTOoro: 27,81 49,83 107,16 1029,28 0,71 64,72 0,563 2,664 319,12 471,88 173,73 8,04
BCero 3a aeHb 50,92 71,54 186,71 1375,55 0,85 60,85 10,98 3,778 605,34 | 1052,07 | 236,08 175,56




HeHb: yeTBepr. Hepens: BTopas. Ce30H : 0CeHHe-3UMHMUIA. Bo3pacTHas kateropus: ¢ 7 go 11 ner.
Ne Mpuem nuwm, Macca Muwessble BewecTsa (r) OHepreTny ButamuHb (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peuenTa HauMeHoBaHue nopuwmm (r) b K y eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
86 Kalua oscsiHas 200/5 4,62 6,5 18,64 151,73 | 0,165 0,45 0,015 0,84 80,28 | 229,12 60,4 1,54
L Ewepipgg:oMMacmM 3512010 | 1102 | 19,94 37.2 1576 0,04 07 0 0,45 213 | 12635 | 1835 | 055
381 Yait ¢ caxapom 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,04 0,56 0,02 0,1 177,92 | 12824 | 19,04 18
AA6noko 100 0,4 0,3 9,5 42 0,03 16 0,03 0,2 16 11 9 0,6
uToro: 18,83 29,93 85,05 470,02 | 0,275 17,71 0,065 1,59 2955 | 494,71 | 106,79 | 20,69
ObGep
328 Wkpa kabaukoBast 60 1,08 454 4,194 61,97 0,01 0,24 1,53 14,74 0,73
&0 L s ceexert 250 323 9,78 114 142,94 | 0,088 45 0,08 115 | 1943 | o119 | 2368 12
KanycTbl
169 ”T"'”aggscaep”a“ e 80 916 | 1353 9,44 196,14 | 0,08 29 0,01 309 | 4263 | 17329 | 3289 | 079
393 | MakapoHsi otBapHbie [ 1gg 1068 | 11,72 6,5 20031 | 0036 | 0,234 0 0,34 39 4764 | 1213 | 063
i Rommngmwd 200 0,56 0 2789 | 11379 | o002 03 0,02 33 | 1129 | 3662 |, 1372 | 318
CyXOohpyKTOB
Xne6 60 5,32 0,56 34,44 164,5 0,077 0 0 0,77 14 455 9,8 0,77
f uToro: 28,95 35,59 89,67 817,68 | 0,301 7,934 0,11 8,71 192,86 | 394,24 | 92,22 6,57
| DNED S0 AR 47,78 | 65,52 174,72 1287,7 | 0576 | 25644 | 04175 10,3 | 488,36 | 888,95 | 199,01 | 27,26




OeHb: natHuua. Hepens: BTopasi. Ce30H : 0CeHHe-3MMHMIA. BospacrtHas kateropus: ¢ 7 go 11 ner.

Ne Mpuem nuww, Macca Muwesble BewecTsa (r) OHepreTuy ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTtsa (Mr)
peuenta HauMeHoBaHue nopuw (r) b X Y eckas B1 C A E Ca P _Mg Fe
3aBTpak
162 O””fgpz;i’;‘:ﬂ“b"“ 180060 | 6,34 585 3471 21676 | 018 | 0504 | 0018 | 120 | 2106 | 3448 | 7716 | 142
Sie Bwepswpzﬂso":ﬂa“”°” 352010 | 11,02 | 19,94 37,2 1576 0,04 07 0 045 213 | 12635 | 1835 | 055
381 Haii ¢ caxapom 200 0 0 11,28 4512 0 0,3 0 0 5,29 8,22 3,64 0,7
uToro: 17,36 25,79 83,19 419,48 0,22 1,504 0,018 1,74 237,19 | 479,37 | 99,15 2,67
O6en
255 Cyn ropoxoBbiit 250 2,34 3,89 13,61 98,79 0,04 17,5 0,03 0,35 18,5 172,57 66,5 4,35
306 Kotneta 90/40 3,83 7,27 27,95 192,55 04 7.8 0,025 0,525 71,07 172,57 66,5 4,35
303 Kanycra TyweHas 150 22,54 17,33 22,13 334,08 0,21 27,85 0,075 4,77 9366 | 300,75 | 67,92 3,31
349 KOMMOT U3
e Eas 200 0,56 0 27,89 113,79 0,03 36 0,14 0,2 21,15 22,46 12,6 0,65
Xne6 60 5,32 0,56 34,44 164,5 0,077 0 0 0,77 14 455 9,8 0,77
uTOroO: 32,25 25,16 112,41 804,92 0,717 39,25 0,24 6,265 | 199,88 | 541,28 | 156,82 9,08
BCEro 3a feHb: 40,56 48,58 167,28 1074,4 1,015 58,25 0,145 9,45 443,59 | 102245 | 414,55 | 12,24




CpeaHee notpebnexue nuwesbIx HYTPUEHTOB

3aBTpaku OeHb Genku (r) | xupsi (r) yrneBoabl | 3Hepr. B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(r) UeHHOCTb
(kkan)
1 18,93 29,75 89,52 486,42 0,13 3,91 0,06 0,64 296,77 449,32 48,15 1,98
2 17,67 27,02 80,21 420,41 0,274 4,56 28,8 21,23 27,39 287,72 50,6 3,563
3 13,2 15,55 59,98 432,6 0,14 1,55 0,03 0,69 308,11 359,07 57,98 1,61
4 18,83 29,93 85,05 470,02 0,275 1271 0,065 1,59 295,5 494,71 106,79 20,69
5 16,6 26,06 68,21 358,8 0,08 1,36 0,016 0,762 170,11 245,09 41,17 1,62
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7 20,23 30,93 90,44 506,46 0,17 1,838 0,2 1,84 405,39 495,81 75,6 2,48
8 18,04 32,63 89,13 510,36 0,188 59,544 0,038 0,756 487,22 5461 109,74 5,024
9 13,2 15,55 59,98 432,6 0,14 1,55 0,03 0,69 308,11 359,07 57,98 1,61
10 18,83 29,93 85,05 470,02 0,275 17,71 0,065 1,59 2955 494,71 106,79 20,69
11 17,36 2579 83,19 419,48 0,22 1,504 0,018 1,74 237,19 479,37 99,15 2,67
12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CpeaHee 3a 12 gHen 14,41 21,93 65,90 375,60 0,16 9,27 2,44 2,63 235,94 350,91 62,83 5,16




, Ob6egbi OeuHs ’ 6enku (r) Xupsl (r) yrnesogwi SHepr. B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(r) UeHHocTL
(kkan)
1 36,2 21,73 120,21 821,18 0,387 5,61 0,056 369 | 15727 457,84 120,51 ! 8,83
2 45,91 56,02 116,93 1181,19 0,267 10,605 0,156 4105 | 716 395,31 89,15 5,09
3 82,11 77,75 237,14 2002,37 0,654 | 16,215 0,212 7,795 | 22887 853,15 209,66 I 13,92
4 22,83 21,36 117,53 719,61 0,458 19,45 0,179 4,334 174,3 476,46 131,5 5,17
5 16,63 31,27 114,71 751,62 0,287 129,62 0,186 3,66 197,77 213,84 98,34 4,14
6 31,34 42,12 170,44 877,94 0,327 113,48 0,172 4,07 349,38 458,93 140,05 5,76
7 33,92 33,33 127,65 959,51 0,488 21,214 0,215 4,417 179,05 472,47 171,76 892 |
8 | 31,82 30,87 104,5 826,89 0,297 9,34 0,12 8,19 215,85 486,91 112,24 8,71
9 | 27,81 49,83 | 107,16 1029,28 0,71 64,72 0,563 2,664 319,12 471,88 173,73 | 8,04
‘_ 10 | 28,95 35,5L | 8967 817,68 0,301 7,934 0,11 871 | 19286 394,24 92,2L 6,57
11 | 32,25 25,16 112,41 804,92 0,717 39,25 0,24 6,265 [ 1 99,88 541,28 156,82 9,08
12 40,56 48,58 167,28 10744 1,015 | 5825 0,145 945 | 44359 1022,45 414,55 12,24
Cpeanee 3a 12 AHen 35,86 39,47 [ 132,14 988,88 0,49 41,31 0,20 5,61 227,46 520,40 159,21 I—B,M
Cpeahee AexHb 6enku (r) XUpbl (r) yrneeogbi OHepr. B1 C A E Ca P Mg Fe
3a12 (r) UeHHoCTL
Heun (kKkan)
1 55,13 5148 | 209,73 1307.,6 0,517 9,82 0,116 433 | 454,04 907,16 168,66 10,81
iy 2 69,91 64,1 194,19 1348,63 0,357 29,38 0,196 4,72 2314 717,03 156,75 | 862
3 33,04 38,28 96,494 887,58 0,717 27,21 0,048 7,08 162,64 333,11 110,19 6,14
4 49,54 57,08 2311 1392 31 0,808 79,54 0,239 5,36 656,31 1076,25 224 .61 10,02
5 31,34 42,12 170,44 877,94 0,327 113,48 0,172 4,07 349,38 458,93 140,05 5,76
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7 48,83 60,6 220,3 1382,71 0,658 23,05 0,415 6,25 584,44 974,28 274,36 11,4
8 66,55 82,1 206,57 1645,56 0,485 68,88 38,12 8,94 703,07 1033,01 [ 229 .98 13,73
9 50,92 71,54 186,71 1375,55 0,85 60,85 10,98 3,778 FS,M 1052,07 236,08 175,56
[ 10 47,78 65,52 174,72 1287,7 0,576 25,644 0,175 10,3 488,36 888,95 199,01 | 27,26
11 40,56 48,58 167,28 1074, 4 1,015 58,25 0,145 9,45 ‘ 443,59 1022 45 414,55 | 12,24
12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cpeatee 33 12 aHen 41,13 48,45 1—754,79 1048,33 0,53 41,34 4,22 5,36 389,88 705,27




